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person, but also the assimilation of the spiritual life con-
tent by the person. All types of art promote the reaching of 
certain goal – the formation of a new educated person. 
The most complete and profound perception of the beauti-
ful in the arts and the surrounding reality is available 
only to a fully and harmoniously developed person. Con-
cert performances, participation in various competitions 
and festivals play a significant role in the education of 
spiritual beauty, emotionality, moral culture, responsible 
attitude to choir rehearsals, cultural behavior. It should be 
noted that it is the lessons of choral singing and repertoire 
that lay the foundations of choral culture and broaden the 
musical outlook. The repertoire should be diverse: clas-
sics, romance, avant-garde and world songs. It is essen-
tial to give priority to Ukrainian folk songs and works by 
Ukrainian composers who cultivate a sense of love for 
their homeland, their native land. In order to revive the 
traditions of forming a moral and aesthetic culture of 

young people, it is advisable to actively develop cultural 
and educational activities using the means of choral art. It 
is worth exploring choral singing as a means of educating 
young people in musical educational institutions, peculiar-
ities of students' development with the help of choral arts 
in the context of problems of national upbringing, the 
influence of different repertoire at different stages of per-
sonality development, etc. Choral singing is the oldest 
branch of Ukrainian culture. Many of its samples have 
been included in the gold foundation of national spiritual 
heritage, and a number of compositions, including choral 
and solo songs, have gained international recognition. 

Keywords: choral singing; musical art; education; mo-
rality; young; students. 
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ЭФФЕКТИВНОСТИ СЕМЕЙНОГО ВОСПИТАНИЯ 

Рассматриваются особенности и значи-
мость применения арт-технологий в процессе 
организации семейного воспитания. 

Ключевые слова: семейное воспитание; 
арт-технология; техники рисования; 
музыкальная терапия; художественно-
эстетическое общение; сотрудничество. 

 

Постановка проблемы. Социально-

экономические, политические и культур-

ные влияния играют важную роль в семье, 

что сказывается на содержании семейного 

воспитания с точки зрения его более цело-

стной и всесторонней организации. При 

организации семейного воспитания часто 

упускается из виду такой важный аспект, 

как формирование эстетического вкуса 

ребенка. Поэтому очень важно учитывать 

роль арт-технологий в организации семей-

ного воспитания как способ повышения 

его эффективности. 

Цель статьи. Целью исследования яв-
ляется анализ влияния арт-технологий на 
организацию семейного воспитания. 

Изложение основного материала исс-

ледования. Семья как основной социаль-

ный институт формирования личности 

ребенка в ценностно-ориентированном 

контексте неоценим в жизни ребенка. Се-

мейное воспитание – это многогранное 

взаимодействие, которое осуществляется 

регулярно со стороны членов семьи. Се-

мейное воспитание обеспечивает функции 

формирования качественных потребнос-

тей, стремлений, изменений когнитивного 

и мыслительного, построения социальных 

отношений, формирования социального 

поведения, а также роли и места личности 

ребенка в обществе. При этом особенно 

важными являются развитие самостояте-

льности, стимулирование творчества и ра-

звитие психологического строения личнос-

ти. Успех семейного воспитания заключае-

тся во всестороннем исследовании родите-

лями своего ребенка, узнавании и выявле-

нии его способностей.  

Важнейший вектор семейного воспита-

ния направлен на выявление индивидуа-

льности и формирование социального по-

ведения ребенка путем передачи знаний, 

умений и навыков, где ценносно-

ориентирующий фактор играет особенную 

роль. Благодаря этому у ребенка формиру-

ются представления о явлении, а затем и 

отношение. Однако в семье часто считают-

ся второстепенными и пренебрегаются 

художественно-эстетические формы обще-

ния, формирование и развитие эстетичес-

кого вкуса у ребенка.  

Следует отметить, что насколько содер-

жание семейного воспитания имеет глубо-

кую, целостную, ценностно-ориентиро-

ванную структуру, настолько у ребенка 

развиваются познавательные и творческие 

способности, глубина восприятия, самос-

тоятельная трактовка. В этом смысле не 

всегда в деле формирования личности ре-
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бенка в семье осознается важность выше-

перечисленных факторов и не всегда се-

мейное воспитание имеет культурный кон-

текст [1]. Иногда из-за различных обстоя-

тельств в процессе формирования социа-

льного и эмоционального опыта ребенка 

отсутствуют такой важный аспект, как 

основанное на высоких ценностях эмоцио-

нальное руководство (направленность, 

ориентация). 

Арт-технологии исключительны своим 

культурным контекстом и в то же время 

доступны каждому, поскольку предлагают 

простые способы раскрытия и выявления 

скрытых переживаний и внутреннего мира 

личности. Изучение этих средств, превра-

щающих семейное воспитание в творчес-

кий процесс, а также их применение быст-

ро развиваются в наши дни и вызывают 

большой интерес не только среди профес-

сионалов, поскольку они имеют здравоох-

ранительное влияние, культурный кон-

текст, помогают понять причины внутрен-

них изменений, самостоятельно анализи-

ровать причинно-следственные связи, пре-

дпринимать новые шаги для изменения 

ситуации [2, с. 88].  

Иногда факт нецелостной трактовки, 

неполноценной раскрытости внутренних 

способностей ребенка в семье может стать 

причиной конфликта, серьезных психичес-

ких изменений. В частности, с точки зре-

ния творчества и конструктивности се-

мейное образование не всегда обеспечива-

ет целостный, комплексный подход. Тем не 

менее, с точки зрения сотрудничества, арт-

методы являются «безопасными инструме-

нтами для переговоров» между ребенком и 

родителем [3], где они взаимно обмениваю-

тся своим академическим, социальным, 

эмоциональным опытом и знаниями, сов-

местно находят ситуационные альтернати-

вы, выстраивают гибкие взаимоотношения 

родитель-ребенок. Для решения этой про-

блемы нужны новые подходы, новые зна-

ния и методы.  

По мнению В.И. Загвязинского, новое в 

педагогике – это не только идеи, подходы, 

методы, технологии, которые еще не исполь-

зовались , но и тот «комплекс элементов или 

отдельные элементы педагогического про-

цесса, которые несут в себе прогрессивное 

начало позволяющее в изменяющихся усло-

виях и ситуациях достаточно эффективно 

решать задачи воспитания и образования» 

[4, с. 17]. 

Такими новыми подходами считаются 

арт-технологии в организации семейного 

воспитания. Арт-технологии в педагогике 

искусства имеют исключительное значе-

ние. Арт-технологии могут помочь влиять 

на подсознание и сознание ребенка с по-

мощью различных чувств - слуховых, визу-

альных, тактильных и т.д., передавая ре-

бенку познавательную активность, новый 

опыт, приятные ощущения. Используя ме-

тодов стимулирования различных форм 

общения в деле воспитания ребенка можно 

активизировать и его творческое восприя-

тие. Как известно, универсального метода 

не существует. Все методы, в том числе в 

артпедагогике, используются в определен-

ном сочетании, композиции, которая в 

конкретной  педагогической ситуации мо-

жет дать наибольший эффект. Она опреде-

ляется педагогом с учетом целого ряда 

факторов:  

 целей и задач воспитания, 

 возрастастных и индивидуальных осо-

бенностей детей, 

 уровня подготовки [5, с. 76–94]. 

Родитель может получить интересный 

опыт, используя арт-технологии. Напри-

мер, совместное чтение историй, затем 

придумывание новых продолжений вокруг 

них, рисование, лепка героев из пластили-

на, сценическая постановка сюжета с тво-

рческими дополнениями,  раскрашивание 

декораций для постановки и многое  

другое. 

Применение различных форм рисования 

также помогает взаимодействовать с ребе-

нком, находить новые способы самовыра-

жения ребенка с помощью цвета, изобра-

жения и символов. Особенно интересными 

могут быть попытки совместного творчест-

ва с точки зрения придумывания неверба-

льных «картинок» – историй, новых героев, 

сказочных символических пространств.  

Есть доступные методы рисования, ко-

торые можно применять при организации 

семейного воспитания. Наталья Сафонова 

выделяет некоторые из них: 

 рисование на мокрой бумаге; 

 рисование на стекле; 

 рисование пальцами; 

 рисование природными материалами;  

 рисование предметами окружающего 

пространства;  

 техника монотипии;  

 техника акватушь;  

 техника медитативного рисунка – 

мандала (магический круг);  

 штриховка; 

 марание [6]. 

Чтобы эффективно организовать семей-

ное воспитание, нужно научить ребенка 
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«говорить» без слов, то есть ребенок должен 

стать глубоким, эффективным слушателем, 

что поможет ему или ей понять разнообра-

зие мира с помощью невербальных 

средств. 

Формами музыкальной терапии являют-

ся: 

 пение; 

 танцевально-двигательные деятель-

ность; 

 игра на музыкальных инструментах; 

 психогимнастика; 

 логоритмика [6]. 

Творческий потенциал арт-технологий 

бесконечен, а возможности безграничны. 

Яркими проявлениями этих средств явля-

ются и воспитательные беседы, советы, 

любовь и забота родителей, уважение к 

ребенку. Особенно интересным опытом и 

темами анализа могут стать  арт-альбомы 

родителя  и ребенка, где они работали над 

одной и той же темой или заданием вдво-

ем, но по отдельности. Арт-альбом может 

стать посредником в сотрудничестве роди-

тель-ребенок. 

Арт-технологии имеют широкий спектр 

возможностей для создания новых форма-

тов общения, они также являются психо-

терапевтическими средствами [1, с. 29]. 

Ребенок, растущий в семье, непосредст-

венно зависит от внутренней атмосферы 

семьи, нравственно-психологического кли-

мата и межличностных отношений. В деле 

организации семейного воспитания при-

менение арт-технологий – это регулирую-

щий, диагностирующий, профилактичес-

кие способы выявления новых возможнос-

тей [3, с. 122]. В особенности арт-терапия 

как отдельная система арт-технологий 

включает в себя многоплановое развитие 

познавательной деятельности, изучение 

динамики эмоциональных и чувственных 

переживаний личности, стимулирование и 

так далее. 

Участие каждого члена семьи в арт-

терапевтической деятельности важно с 

точки зрения выявления проблем, их исп-

равления, регулирования, с точки зрения 

совершенствования идей семейного воспи-

тания  новыми движущими силами. 

Таким образом, семейные арт-

технологии могут предоставить новые фо-

рмулы для эффективной организации се-

мейного воспитания, добавляя стремление 

к сотрудничеству, уважение к чужой  по-

зиции, умеренность в проявлении лидерст-

ва,совместную разработку и использование 

эффективных стратегий для решения сло-

жных ситуаций, чувство юмора, взаимного 

уважения, внимания друг к другу. 

Выводы и перспективы дальнейших 

достижений. Учитывая сложность про-

цесса семейного воспитания, можно испо-

льзовать арт-технологии с двух точек зре-

ния: повышения эффективности художес-

твенно-эстетического развития и повыше-

ния эффективности семейного воспитания. 

Технологии семейной арт-терапии могут 

придавать более свободный и творческий 

характер выявлениию, исправлению, уст-

ранению ошибок семейного воспитания, 

способствовать  принятию более творчес-

ких решений. 
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FEATURES OF APPLICATION OF ART TECHNOLOGIES IN THE EFFECTIVENESS  
OF FAMILY UPBRINGING 

Summary. Introduction. This article examines the 
peculiarities and importance of the application of art 
technologies in the organization of family upbringing. The 
socio-economic, political, and cultural influences play a 
major role in the family, which reflects on the content of 
family upbringing to make it more comprehensive and 
complete. 

Purpose. The purpose of the study is to analyze and 
identify the impact of art technologies on the organization 
of family upbringing. 

Methods. The study used a number of research 
methods including description, generalization, comparison 
and analysis. 

Results. When organizing family upbringing, an 
important aspect such as shaping a child's aesthetic taste 
is often overlooked. It is therefore very important to 

consider the role of art technologies in organizing family 
upbringing as ways to increase its effectiveness. 

Originality. Family art therapy technologies can be 
freer and more creative in identifying, correcting, resolving 
family reparation errors, and helping to make more 
creative decisions. 

Conclusion. Considering the complexity of the family 
upbringing process, one can use art technologies from two 
perspectives: artistic development and increasing the 
effectiveness of family upbringing. 

Keywords: family upbringing; art-technology; painting 
therapy; music therapy; artistic communication; 
cooperation. 
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