
Вісник Черкаського національного університету імені Богдана Хмельницького 

161 

States of America. The Treasury of Education of 
Donetsk Region, 2(9), 116–119. 

17. Voronenko, Y. (Ed.). (2002). Social medicine and 

health care organization. Ternopil: Ukrmedkniga. 
362 p. 

18. Markov, O. (2009). Human health as a social 
problem. The New Paradigm, 88, 71–81. 

19. Polishchuk, V. (2006). Theory and methodology of 
vocational training of social educators in the context 

of continuing education. Ternopil: TNPU. 496 p. 
20. Lyubar, O., Stelmakhovich, O., & Fedorenko, D. 

(1998). History of Ukrainian Pedagogy. Kiev: MOD of 

the Ministry of Defense of Ukraine. 436 p. 
21. Krasilov, V. (2009). Health-saving approach to the 

organization of the educational process in the 
institution of initial vocational education. (PhD 

dissertation). Thesis. Kuzbass State Pedagogical 
Academy, Novokuznetsk. 

22. Vakulenko, M. (2009). Modern problems of 

terminology and Ukrainian scientific terminography. 
Kiev. 26 p. 

23. Sokolenko, O. (2008). Formation of value attitude of 
students of higher education institutions to their 

health. (PhD dissertation). Thesis. Lugansk National 
Taras Shevchenko University, Lugansk. 28 p. 

24. Leontiev, A. (2001). Active mind (Activity, Sign, 
Personality). Moscow: Meaning. 298 p. 

25. Romanova, N. (Ed.). (2010). Young people for a 
healthy lifestyle. Annual report to the President of 

Ukraine, the Verkhovna Rada of Ukraine, the 
Cabinet of Ministers of Ukraine on the situation of 

young people in Ukraine (as of 2009). Kiev: Basis 
LLC. 542 p. 

 

KLOS Liliia, 
Doctor Sciences in Pedagogy, Associate Professor, Associate Professor of Sociology and Social Work Department,  

Lviv Polytechnic National University 

CONCEPTUAL-CATEGORIAL APPARATUS OF SOCIAL WORKERS PROFESSIONAL TRAINING  
FOR HEALTH-CARING AND HEALTH-PROMOTION ACTIVITIES 

Summary.  The article is devoted to covering the 
basic terminology of the theory and practice of profession-
al training of future social workers at the University for 
health-caring and health-promotion activities. 

The purpose of the article is to help streamline, estab-
lish and disseminate basic terminology in the theory and 
methodology of future social workers' professional train-
ing in health-caring and health-promoting of clients, tak-
ing into account the best foreign and domestic practices in 
this area. 

Results. The basic concepts have been analyzed and 
refined, they have been studied in the process of for-
mation, the subordination and interconnections of con-

cepts have been established. The terminological analysis 
was carried out in two semantic terms: “health → health 
saving → health saving activity → health care activity of a 
social worker” and “professional training → social work-
ers training → professional training of social workers for 
health caring and health-promoting activities”. 

Originality. For the first time in the national scientific 
opinion the basic concepts of the problem of vocational 
training of future social workers for health-saving activity 

with the results of the conducted comparative-pedagogical 
study of foreign experience of foreign universities (in par-
ticular, the USA) were revealed. 

Conclusions. The obtained results make it possible to 
spread modern terminology in the field of professional 
training of social workers for health-caring and health-
promoting activities, as well as directly in the professional 
practice of social work specialists in the protection and 
preservation of public health. 

Further research. We plan to carry out further re-
search in this field in connection with the practice of intro-
ducing innovative technologies for preparing social pa-
tients for preservation and promotion of health in Ukraine, 

taking into account the opportunities to adapt the progres-
sive foreign experience, in particular, the experience of US 
specialists. 

Keywords: professional training, social worker, pro-
fessional training of social workers for health care and 
health-promotion activities. 
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КАЗКОТЕРАПІЯ ЯК МЕТОД СОЦІАЛЬНОЇ РОБОТИ З ФОРМУВАННЯ  
СОЦІАЛЬНО-АДЕКВАТНОЇ ПОВЕДІНКИ ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ 

Проаналовано зміст поняття «соціально-
адекватна поведінка» дітей молодшого шкіль-
ного віку.  

Визначено когнітивний, емоційно-
оцінювальний та мотиваційно-поведінковий 
компоненти соціально-адекватної поведінки 
дітей молодшого шкільного віку; досліджено 
рівні сформованості соціально-адекватної пове-

дінки дітей молодшого шкільного віку: ситуа-
тивний, нормативний, високоморальний.  

Акцентовано увагу на ефективності засто-
сування казкотерапії як методу діагностики 
та корекції поведінки дітей молодшого шкільно-
го віку у соціальній роботі.  

Проаналізовано особливості використання 
казкотерапії у соціальному супроводі соціаліза-
ції молодших школярів для засвоєння ними соці-
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альних норм і правил поведінки на особистісно-
му рівні, формуванні продуктивних стилів по-
ведінки, здатності самостійно розв’язувати 
проблеми. 

Ключові слова: соціальна поведінка; соціа-
льно-адекватна поведінка дітей молодшого 
шкільного віку; компоненти соціально-
адекватної поведінки; методи соціальної робо-
ти; казкотерапія. 

 

Постановка проблеми. У період пере-
ходу дитини від дошкільного до молодшого 
шкільного віку відбувається її інтенсивний 
соціальний та психічний розвиток, форму-
ються нові психічні утворення, риси хара-
ктеру, закладаються основи соціальної по-
ведінки, формуються здібності і властивос-
ті, що забезпечують її соціальну адекват-
ність. Якщо поведінка узгоджується із со-
ціально прийнятними нормами (соціально-
адекватна), то процес соціалізації молод-
шого школяра є успішним. 

У свою чергу, успішність соціалізації ди-
тини залежить від соціально-педагогічної 
підтримки учасників освітнього процесу. 
Особливу роль у цьому процесі відіграє 
соціальний працівник, що здійснює соціа-
льний супровід, сприяє ефективній адап-
тації школяра в учнівському середовищі. 

Соціальний супровід передбачає діагно-
стику та допомогу дитині у вирішенні про-
блем, що виникають на шляху входження у 
нові соціальні відносини. Добір методів 
соціального супроводу повинен враховува-
ти вікові особливості клієнтів. Так як, ди-
тина молодшого шкільного віку продовжує 
активно пізнавати світ через ігрову діяль-
ність, то метод казкотерапії дозволяє легко 
діагностувати поведінку дитини та коригу-
вати її. 

Аналіз останніх досліджень і публі-
кацій. Зміст та умови виховання у молод-
ших школярів культури поведінки дослі-
джували М. Більдіна, І. Сіданич, Т. Цуркан 
та ін. Шляхи розвитку довільності у поведі-
нці учнів молодшого шкільного віку вивча-
ли І. Дубровіна, М. Іванчук, О. Сидоренко 
та ін. Вплив усвідомлення молодшими 
школярами власних дій та вчинків на по-
ведінку розкрито у роботах Р. Павелківа, 
М. Селуянової, Л. Співак та ін. 

Методи формування соціально-
адекватної поведінки молодших школярів 
у діяльності соціального педагога проаналі-
зовано О. Грунською, соціальний супровід 
соціалізації дітей молодшого шкільного віку 
досліджено у працях С. Бадер, О. Будник, 
А. Тадаєвої та ін., особливості соціалізації 
молодших школярів засобами арт-терапії 
проаналізовані О. Сорокою. 

Використанню казки у роботі з дітьми 
молодшого шкільного віку присвячені дос-
лідження Т. Зінкевич-Євстигнєєвої, Т. Гра-

бенко (інтегральний підхід у казкотерапії), 
О.Тригуб (казкотерапія у роботі практично-
го психолога) А. Фрадинської, О. Максим 
(казкотерапія у корекції емоційної сфери 
молодших школярів) та ін. Казкотерапію як 
метод діяльності соціального працівника у 
закладах загальної середньої освіти дослі-
джено у роботі О. Філь. Проте, недостатньо 
дослідженими залишаються питання за-
стосування методу казкотерапії у соціаль-
ній роботі з дітьми молодшого шкільного 
віку з метою формування у них соціально-
адекватної поведінки. 

Мета статті – дослідити ефективність 
застосування казкотерапії як методу діаг-
ностики і корекції соціально-адекватної 
поведінки у соціальній роботі з дітьми мо-
лодшого шкільного віку. 

Виклад основного матеріалу. Розви-
ток особистості молодшого школяра, згідно 
з дослідженнями сучасних вітчизняних 
вчених (І. Бех, О. Бурим, О. Кононко, 
О. Савченко та ін.), є етапом важливих 
соціальних змін в житті дитини, найсприя-
тливішим для формування її особистісних 
якостей та цінностей. Численні соціальні, 
педагогічні та психологічні теорії вказують 
на важливість соціалізації молодшого шко-
ляра згідно з діяльнісним підходом 
(Л. Виготський, С. Рубінштейн), віковим 
підходом до розвитку дитини молодшого 
шкільного віку (Л. Виготський, Л. Божо-
вич), дослідженням процесу соціалізації 
молодших школярів у загальноосвітніх на-
вчальних закладах (О. Бурим, І. Зімняя  
та ін.). 

Змінюються соціальні ролі дитини 
(учень, однокласник, друг), відбувається 
переорієнтація провідного виду діяльності 
(з ігрової на навчальну), зростають вимоги 
з боку дорослих (батьків, вчителів), поси-
люється порівняння з однолітками та оці-
нювання (дій, вчинків та успіхів навчан-
ня). На процес соціалізації дитини, крім 
сім'ї, впливають нові соціальні системи, 
такі як: клас, школа, заклади позашкільної 
освіти. Учні активно засвоюють нові пра-
вила особистісної та групової взаємодії з 
іншими людьми. Діти прагнуть самостійно-
сті, звільнитись від опіки і контролю бать-
ків. Змінюються об’єкти наслідування: 
зменшується авторитет батьків, діти час-
тіше наслідують поведінку вчителів та од-
нолітків. Стираються гендерні стереотипи 
у моделях поведінки хлопчиків та дівчаток, 
зростають прояви агресивності у їх поведі-
нці [9]. 

У молодшому шкільному віці засвою-
ються різноманітні норми, правила поведі-
нки. Проте, молодші школярі недостатньо 
усвідомлюють власні переживання, емо-
ційні стани інших людей; не завжди керу-
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ють власними почуттями, імпульсивні у 
поведінці, що ускладнює процес спілку-
вання з однолітками і дорослими. Для того, 
щоб правила поведінки стали спонукою до 
дій, необхідно їх засвоєння на особистісно-
му рівні. Мотивом дотримання моральних 
норм повинні стати не страх покарання, а 
власне бажання дитини. 

Для того, щоб не було розходжень між 
розумінням правил та норм відповідальної 
поведінки та їх виконанням на практиці, 
важливо викликати внутрішню спонуку, 
особистісне прийняття такої поведінки як 
правильної, доцільної, корисної. Зовнішня 
необхідність у відповідальній поведінці має 
бути викликана внутрішньою впевненістю 
молодшого школяра, що така поведінка є 
необхідною саме для нього, без застосуван-
ня примусу. Керівним є і розуміння значу-
щості виконуваної діяльності, це підвищує 
бажання дитини діяти, виконувати дору-
чення або правило. 

Важливість виконання певного правила 
має підкріплюватися на емоційному рівні, 
тобто необхідно аби дитина знала, яким 
буде результат виконуваної дії, яким чином 
це вплине на інших людей. Молодшому 
школяру необхідно підкріплення і у вигляді 
визнання правильності дій, похвали. Нега-
тивна оцінка також діє у даному випадку – 
дитина розуміє, що при правильному ви-
конанні завдання, при дотриманні правил, 
вона отримає позитивні відгуки, і навпаки, 
це є важливим аспектом у діяльності дитини. 

У поведінковій сфері дитини дотриман-
ня правил поведінки у суспільстві та коле-
ктиві сприяє саморозвитку і самоконтролю. 

У дослідженнях соціальної поведінки 
молодших школярів використовуються 
поняття «соціальна поведінка», «соціально-
ціннісна поведінка», «соціально-адекватна 
поведінка». 

Т. Алексєєнко розглядає соціальну пове-
дінку особистості як сукупність вчинків і 
дій, що так чи так стосуються інтересів 
інших людей, великих та малих соціальних 
груп та відображають рівень засвоєння 
нею соціальних норм, правил, принципів 
життєдіяльності в умовах взаємодії з на-
вколишнім довкіллям [1; 2]. 

Аналізуючи процес формування соціа-
льно-ціннісної поведінки дітей 5–7 років, 
Е. Бахтєєва визначає її як активність осо-
бистості, що проявляється у взаємовідно-
синах із соціумом, заснованих на дотри-
манні загальноприйнятих норм і цінностей, 
які сприймаються дитиною як особисто 
значущі [5]. 

Соціальна поведінка, у свою чергу, за 
об’єктивними наслідками поділяється на 
адекватну та неадекватну поведінку. Соці-
ально-адекватна і вважається протилеж-
ною характеристикою антисоціальної по-
ведінки. 

О. Грунська [7] під соціально-адекват-
ною поведінкою молодших школярів розу-
міє конструктивну форму взаємодії дитини 
з її безпосереднім соціальним (оточенням) 
середовищем, в якому вона розкриває та 
проявляє свої вміння та навички спілку-
вання, критичного оцінювання власної 
поведінки та знаходження шляхів вирі-
шення конфліктних ситуацій. На думку 
дослідниці, така поведінка є складовою 
життєвої компетентності молодших школя-
рів і характеризує їхню спроможність на-
лагоджувати продуктивну взаємодію з ін-
шими людьми, працювати у колективі, 
запобігати конфліктам, приймати самос-
тійні рішення, відповідати за їх наслідки 
для оточення, ціннісно ставитися до ото-
чуючого світу та власного „Я”. 

Як зазначає М. Селуянова [13], особливі-
стю молодшого шкільного віку є знання 
моральних норм, але їх невиконання. При-
чиною такого явища є нерозуміння мотивів 
здійснення певних учинків. На даному 
етапі розвитку дитина краще розуміє вчи-
нки та їх мотиви інших людей, але не свої 
власні; аналізуючи поведінку інших людей, 
дитина виокремлює причини, тобто моти-
ви, проте це є складним завданням, у яко-
му дуже важливою буде допомога дорос-
лих, особливо батьків. 

Американський вчений Дж. Аронфрід 
[4], автор теоретичної концепції соціальної 
поведінки, заснованої на здатності співпе-
реживати емоційному стану іншої людини, 
яка складається з позитивного, перш за 
все, сімейного життєвого досвіду дитини. 
Тому позитивні зразки поведінки дорослих 
в сім'ї, важливі для формування соціально-
адекватної поведінки молодшого школяра. 

Але якщо дитина копіює деструктивні 
дії значимої людини, то у неї формується 
соціально неадекватна поведінка. 

На думку О. Кононко [10], девіантна по-
ведінка може бути результатом несприят-
ливого соціального і морального розвитку, 
на неї також впливають відсутність знань 
про норми та правила поведінки, негатив-
на самооцінка і оцінка інших людей. 

Таким чином, головною причиною соці-
ально неадекватної поведінки є – несприя-
тлива сімейна соціалізація у поєднанні з 
педагогічними проблемами у закладах 
освіти. 

У результаті впливу на дитину різнома-
нітних негативних факторів, виникає по-
рушення соціалізації, що призводить до 
нездатності дитини здійснювати соціальні 
дії відповідно до загальноприйнятих норм і 
цінностей.  

Тип соціально неадекватної поведінки у 
молодшому шкільному віці може проявля-
тися у декількох варіантах: як позитивні 
відхилення від норми, тобто обдарованість 
дитини, так і негативні відхилення, які 
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проявляються у поведінкових порушеннях 
та девіантно-делінквентних формах пове-
дінки. Поведінкові порушення проявля-
ються в демонстративній (капризи), проте-
стуючій (негативізм, впертість, важкови-
ховуваність), конформній та інфантильній 
поведінці. Девіантні, делінквентні форми 
поведінки є проявом асоціальної поведін-
ки, яка проявляється в агресивній поведі-
нці, втечах з дому, бродяжництві; антисо-
ціальної поведінки – конфліктній поведін-
ці, ігноруванні суспільних норм; антидис-
циплінарній поведінці – порушення дисци-
пліни, непокора вимогам дорослих; перших 
проявах адиктивної поведінки – перші 
спроби прийняття алкогольних напоїв, 
психоактивних речовин, тютюну, залеж-
ність від комп’ютерних ігор, фільмів, серіалів. 

Фактори ризику у поведінковій сфері 
мають такі характеристики:  

– низька пізнавальна активність, яка в 
поєднанні з особистою незрілістю завдає 
шкоди вимогам до соціальної функції мо-
лодшого школяра;  

– моторна розгальмованість, яка поєд-
нується з ейфорією;  

– збільшення бажання гострих відчут-
тів та часті бездумні дії;  

– поява інтересу до ситуацій, які 
пов’язані з агресією та жорстокістю;  

– нестабільний емоційний стан, схиль-
ність до емоційних «вибухів», конфлікт-
ність, бійки через незначні вимоги чи не-
порозуміння;  

– негативізм по відношенню до школи, 
прогули, втечі з дому через страх покарання. 

Як зазначає О. Грунська [7, с. 18], соціа-
льно-адекватна поведінка молодшого шко-
ляра формується поступово, з набуттям 
досвіду, у такій послідовності: життєва 
ситуація; морально-чуттєве переживання; 
осмислення ситуації і мотивів поведінки; 
вибір соціально-адекватної поведінки 
(конформна, відповідальна, допомогаюча, 
правильна, синтонна); вольовий стимул; 
моральний учинок; соціально-адекватна 
спрямованість поведінки; соціально-
адекватна поведінка. 

Згідно з вищезазначеним, формування 
соціально-адекватної поведінки потребує 
соціального супроводу та підтримки дити-
ни соціальним працівником закладу зага-
льної середньої освіти. 

У момент формування соціально-
адекватної поведінки важливим є форму-
вання почуття відповідальності у дитини, 
адже від розуміння наслідків своєї діяльно-
сті залежить і рівень ризику виконання 
негативних дій дитиною.  

А саме у період молодшої школи дитина 
вчиться нести відповідальність. Таким чи-
ном, у молодшого школяра виробляється 
відповідна стійка поведінка щодо шкільної 
діяльності, а згодом вона переноситься і у 
інші життєві сфери, у інші життєві ситуації.  

У моральному розвитку, згідно з дослі-
дженнями С. Якобсон [16], виділяють чо-
тири сфери:  

– моральна поведінка – добровільне 
слідування моральним нормам;  

– морально-ціннісне ставлення до ін-
ших людей – співпереживання, співчуття, 
вміння бачити переживання інших людей, 
альтруїстичні прояви;  

– моральні знання, уявлення і суджен-
ня – розуміння моральних потреб, критері-
їв моральної поведінки, розуміння справе-
дливості та відповідальності;  

– моральні переживання – власне став-
лення до моральних правил та норм.  

Отже, дитині важливо не тільки знати 
норми поведінки в суспільстві, колективі, 
але й самостійно виробляти ставлення, по-
чуття до них. Для дітей важливим є зв'язок 
між діями та почуттями, будь-яка дія має 
бути обгрунтованою, зрозумілою, виклика-
ти почуття. 

У структурі соціально-адекватної пове-
дінки можна виділити когнітивний, емо-
ційно-оцінювальний та мотиваційно-
поведінковий компоненти. Когнітивний 
компонент включає здатність до пізнання 
іншої людини та усвідомлення її соціальної 
цінності, розуміння моральних норм і цін-
ностей суспільства. Емоційно-оцінюваль-
ний компонент охоплює ціннісне ставлення 
до себе, інших людей, світу в цілому. Мо-
тиваційно-поведінковий компонент визна-
чає вибір соціально-прийнятних у суспільс-
тві зразків поведінки. 

Таким чином, виділяємо основні крите-
рії і показники соціально-адекватної пове-
дінки дітей молодшого шкільного віку від-
повідно до визначених компонентів 
(рис. 1.).  

 

 
Рис. 1. Критерії і показники соціально-адекватної поведінки  

дітей молодшого шкільного віку  
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У дослідженні взяли участь учні почат-

кової школи групи подовженого дня (14 

осіб 3–А, 12 осіб 3-Б) загальноосвітнього 

навчального закладу м. Черкаси (26 учнів). 

На першому діагностичному етапі робо-

ти було застосовано напівпроективну візу-

ально-вербальну методику Р. Жиля, адап-

товану для молодших школярів, з метою 

дослідження соціальної адаптованості ди-

тини, конфліктних зон у системі її міжосо-

бистісних стосунків, рис поведінки. На 

основі аналізу відповідей дітей на завдан-

ня (25, 33-38) шкали № 12 виявлено рівень 

сформованості соціально-адекватної пове-

дінки. 

23,1% респондентів (66,7% – хлопчики, 

33,3% – дівчатка) запальні, схильні до зов-

нішньої агресії у стосунках з однолітками, 

проявів ворожості, злості, роздратування. 

Їх поведінка вирізняється нестабільністю, 

ситуативністю, конфліктністю. Для 11,5 % 

респондентів (дівчаток) характерні відчу-

женість, образа, плаксивість, приховане 

страждання. Прояви врівноваженої пове-

дінки показали 65,4% опитуваних. 

Одним із ефективних методів діагносту-

вання та корекції моделей поведінки моло-

дших школярів є казкотерапія. З метою 

діагностування сформованості у них ком-

понентів соціально-адекватної поведінки 

використовувались казкотерапевтичні за-

няття, на яких дітям пропонувалось про-

слухати казки і проаналізувати дії та вчин-

ки казкових героїв, наприклад, казку 

М. Панфілової «Чарівний світ». 

На основі проведеного дослідження були 

виявлені рівні сформованості соціально-

адекватної поведінки дітей. У 30,8% дітей 

виявлено ситуативний рівень сформовано-

сті соціально-адекватної поведінки. Такі 

діти мають поверхневі знання про мораль-

ні норми і правила поведінки, які не спів-

падають з їх вчинками. Їх поведінка неста-

більна, діти не виявляють самостійності у 

діяльності. 

У 65,4% учнів домінував нормативний 

рівень соціально-адекватної поведінки 

(знання про моральні норми і правила 

співпадають з вчинками дітей, поведінка 

спрямована на дотримання моральних 

норм та позитивну оцінку дорослих, діти 

виявляють доброту, чуйність у ставленні до 

однолітків і дорослих (часто спираючись на 

підказки дорослих)). 

Високоморальний рівень соціально-

адекватної поведінки (знання соціальних 

норм і правил поведінки, адекватне став-

лення до власних вчинків, дій однолітків і 

дорослих, самостійність у поведінці та від-

повідальність за свої дії, здійснення мора-

льних вчинків з власного бажання, внут-

рішнього прагнення, дотримання мораль-

них норм у типових та конфліктних ситуа-

ціях, емоційно-ціннісне ставлення до ото-

чуючих, співчуття) проявляли 3,8% учнів. 

Другий (корекційний) етап був спрямо-

ваний на корекцію моделей поведінки мо-

лодших школярів. З цією метою викорис-

товувались різні методи та прийоми роботи 

з казкою (аналіз казок, інсценування казок 

з допомогою пальчикового театру та ля-

льок-бібабо, розповідь казок від казкових 

героїв, продовження казки). 

Для емоційно-поведінкової корекції були 

використані казки: О. Костюніної «Казка 

про те, як мишеня подушку перемогло» 

(мета: корекція поведінки), «У тебе все 

вийде» (мета: корекція шкільної тривожно-

сті), Н. Нікітіної «Слоненя з кульками» (ме-

та: відмова від примхливої поведінки), 

В. Буяновскої «Хмара і Озеро» (мета: розви-

ток активності і самостійності). 

Дітям була запропонована рольова гра 

«Космічний корабель» з імпровізацією за 

казковим сюжетом, яка допомогла 

об’єднати дітей у групі, зацікавила їх спі-

льною творчою діяльністю, сприяла міжо-

собистісній взаємодії, розвивала моделі 

ефективної поведінки з однолітками. 

На другому етапі було проведене повто-

рне діагностування за методикою Р. Жиля 

та визначені зміни у проявах соціально-

адекватної поведінки дітей. Згідно з отри-

маними результатами (табл. 1), можна 

стверджувати, що казка є дієвим засобом 

впливу на формування моделей соціально-

адекватної поведінки дітей молодшого 

шкільного віку. 

Покращилися стосунки дітей з батьками 

та значимими дорослими, однолітками; 

діти стали краще контролювати прояви 

агресивності та лідерства; зменшився рі-

вень конфліктності, прагнення до усаміт-

нення, відчуженість;  підвищилася комуні-

кабельність у групі, що свідчить про пози-

тивні зміни у сфері міжособистісної взає-

модії. 

Таким чином, дитині з соціально-

адекватною поведінкою притаманні адек-

ватна самооцінка, дотримання загальноп-

рийнятих норм і правил, усвідомлення мо-

тивів власних дій та вчинків, чуйність, 

терпимість та доброзичливість, схильність 

до емпатії та розуміння інших людей та 

прагнення до стабільності у взаєминах. 
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Таблиця 1 
Зведені емпіричні дані  

про сформованість соціально-адекватної поведінки у дітей  
молодшого шкільного віку (за методикою Р. Жиля) 

Показники Норма 

Результати (середнє значення по групі) 

діагностичний корекційний 
Різниця в по-

казниках 

Ставлення до мами 5–10 7,5 8,1 0,6 

Ставлення до батька 1–6 4,5 5,1 0,6 

Ставлення до друга 0–3 2,6 2,7 0,1 

Ставлення до вчителя 1–4 2,8 3,3 0,5 

Прагнення до домінування 2–3 2,2 2,0 –0,2 

Прагнення до спілкування у 
великих групах дітей 

1–2 1,6 1,9 0,3 

Конфліктність, агресивність 1–4 2.6 1,7 –0,9 

Соціальна адекватність пове-
дінки 

2–5 3,5 4,3 0,8 

Прагнення до усамітнення, 
відчуженість 

0–3 2 1,7 –0,3 

 

Висновки і перспективи подальших 

досліджень. Отже, казкотерапія є одним 

із ефективних методів у роботі соціального 

працівника з формування соціально-

адекватної поведінки дітей молодшого 

шкільного віку. Проведені казкотерапевти-

чні заняття з дітьми молодшого шкільного 

віку: 1) сприяли засвоєнню ними соціаль-

них норм і правил поведінки на особистіс-

ному рівні; 2) збагатили досвід дітей моде-

лями ефективної поведінки і взаємодії; 

3) формували здатність до самостійного, 

усвідомленого розв’язання проблем. 

Результати вивчення рівнів соціально-
адекватної поведінки молодших школярів 
показали необхідність дослідження впливу 
на них стилів сімейного виховання. 
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FAIRYTALE THERAPY AS A METHOD OF SOCIAL WORK FOR THE FORMATION  

OF YOUNG SCHOOL CHILDREN’S SOCIALLY ADEQUATE BEHAVIOR 

Summary. Introduction. The article deals with the 
scientific problem of the formation of younger school chil-
dren’s socially adequate behavior with the use of fairytale 
therapy as a method of social work. 

The article is devoted to the analysis of the notion of 
the concept young school children’s “socially adequate 
behavior”. Young school children’s cognitive, emotional-
evaluative and motivational-behavioral components of 
socially-adequate behavior are determined; the levels of 
formation of socially adequate behavior are investigated: 
situational, normative, high moral. Emphasis is placed on 
the effectiveness of using fairytale therapy as a method of 
diagnosis and correction of young school children’s behav-
ior in social work. The peculiarities of the fairytale therapy 
use in social guidance of younger school children’s social-
ization for social norms and rules of behavior adoption at 
the personal level, formation of productive styles of behav-
ior, ability to solve problems independently are analyzed. 

Purpose. To investigate the effectiveness of the use of 
fairytale therapy as a method of diagnosis and correction 
of socially adequate behavior in social work with young 
children of school age. 

Methods. Theoretical - analysis of sociological, psycho-
logical and pedagogical literature in order to determine the 
content of the concepts of "social behavior", "socially ade-

quate behavior", the study of their structural components; 
synthesis, comparison, systematization, generalization in 
order to substantiate theoretical provisions of the study; 
empirical – observations, qualitative and quantitative 
analysis of fairytale classes, R. Gilles' method, adapted 
for younger school children to study the social adaptabil-
ity of the child. 

Results. Based on the study of the levels of socially 
adequate behavior of young school children (situational, 
normative, high moral), the effectiveness of using fairytale 
therapy as a method of diagnosis and correction of social-
ly adequate behavior in social work with young school 
children is proved. 

Originality. The structure of socially adequate behav-
ior of young school children, which includes cognitive, 

emotional-evaluative and motivational-behavioral compo-
nents, is oared in the article. The cognitive component 
includes the ability to know another person and to under-
stand their social values, to understand the moral norms 
and values of society. The emotional-evaluation compo-
nent encloses the value attitude towards oneself, other 
people, the world as a whole. The motivational and be-
havioral component determines the choice of socially 
acceptable patterns of behavior. 
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According to the selected components, the main crite-
ria and indicators of socially-adequate behavior of young 
school children are highlighted. A fairytale therapeutic tool 
in the activities of a social worker with young school chil-
dren was tested in order to diagnose and correct socially 
adequate behavior. 

Conclusion. The results of the study of the levels of 
socially adequate behavior of young school children 

demonstrated the necessity to study the influence of 
family education styles on their behavior. 

Keywords: social behavior; socially adequate behav-
ior of young school children; components of socially ade-
quate behavior; methods of social work; fairytale therapy. 
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ОСОБЛИВОСТІ СОЦІАЛЬНОЇ РОБОТИ ІЗ ПРАЦІВНИКАМИ  
КОМЕРЦІЙНОГО СЕКСУ В УКРАЇНІ 

Представлено особливості соціальної роботи 
із представниками комерційного сексу в Україні.  

Визначено, що в Україні вирішення проблем 
працівників комерційного сексу здійснюється за 
аболіціоністською моделлю, відповідно до якої 
соціальну допомогу секс-працівники можуть 
отримувати лише завдяки діяльності громад-
ських організацій.  

Розглянуто можливості надання відповідої 
допомоги працівникам комерційного сексу на 
прикладі двох українських громадських органі-
зацій. 

Ключові слова: комерційний секс; прости-
туція; працівники комерційного сексу; соціальна 
робота із працівниками секс-бізнесу; аутріч-
робота; аутріч-маршрут. 

 

Постановка проблеми. Секс-індустрія 
або секс-бізнес являє собою широко розпо-
всюджений у всіх країнах світу феномен, 
породжений глобальною економічною нері-
вністю й гендерною дискримінацією. Лю-
ди, які вступають у ділові стосунки купівлі-
продажу або обміну сексуальних послуг за 
винагороду, традиційно називаються прос-
титутками чи проститутами [1, с. 5]. Проте, 
згідно з рекомендаціями Об’єднаної про-
грами ООН з ВІЛ/СНІДУ (ЮНЕЙДС) щодо 
вживання понять від 2011 р., нині їх при-
йнято називати «секс-працівниками», 
«працівниками комерційного сексу» або 
«особами, які надають сексуальні послуги 
за винагороду» [2]. Крім того Глобальний 
фонд боротьби з ВІЛ-інфекцією та СНІДом 
вже близько двадцяти років фінансує про-
ведення в Україні різних проектів, спрямо-
ваних на запобігання поширення ВІЛ-
інфекції в Україні. Однією із умов фінан-
сування таких проектів є формування то-

лерантного ставлення населення до ураз-
ливих до ВІЛ/СНІД-груп. У зв’язку із цим 
рекомендовано замість терміну «повія» ви-
користання поняття «працівниця секс-
бізнесу», як таке, що демонструє толерант-
не ставлення й зменшує стигматизацію цієї 
уразливої категорії. 

В Україні надання секс-послуг є адмініс-
тративним порушенням і соціум неодно-
значно ставиться до такої діяльності. У 
вересні 2015 року до Верховної Ради Укра-
їни надійшов законопроект про легалізацію 
проституції, який не був прийнятим. Тому 
це явище досі залишається невизнаним у 
суспільстві [3, с.150].  

Проте міжнародна громадськість є над-
звичайно стурбованою масштабами прос-
титуції, експлуатації її третіми особами, а 
також темпами поширення ВІЛ/СНІДу 
(хвороби, яка напряму пов’язана із секс-
бізнесом). Це змушує уряди, міжнародні й 
неурядові організації визнавати необхід-
ність у сприянні охороні здоров’я секс-
працівників й визнавати, що такий вид 
діяльності існує й має свої ризики й небез-
пеки [4, с. 10]. А тому секс-працівники 
мають певні, закономірні соціальні про-
блеми, які, як зауважує А. Протопопов, 
кожна держава вирішує комплексно на 
законодавчому й адміністративному рів-
нях, а також через соціальну роботу [1, 
с. 119]. Україна не є виключенням і теж 
змушена вирішувати такі проблеми своїх 
громадян аналогічно, зважаючи на досвід 
інших країн, та використовучи при цьому 
як законодавчий і адміністративний ресу-
рси, так і ресурс соціальної роботи. Проте, 
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